
  

Willkommen im Team: Jara Geißler Übungsleiterin
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Schon immer hat die Abteilung Wert auf qualifizierte Trainer/innen gelegt und dabei bevorzugt
auf geeignete Kandidaten aus den eigenen Reihen zurück gegriffen. „Unser Erfolg ist Ergebnis
kollegialer Zusammenarbeit und individueller Betreuung, so dass wir immer wieder Jugendliche
in die Aktivenklasse führen,“ beschreibt Abteilungsvize Peter Trautmann das Erfolgsrezept.
Schülertrainerin Jara Geißler - selbst noch erfolgreich auf der Langstrecke aktiv - hat für drei
Monate an den Wochenenden sowie einer Einführungswoche an der Landessportschule
Frankfurt einen Trainerlehrgang besucht und ist nach erfolgreicher Prüfung nunmehr C-
Trainerin Kinderleichtathletik; herzlichen Glückwunsch. Mit ihrer positiven Einstellung zu
wettkampforientiertem Training kommt der 17-jährigen Heisenberg-Gymnasiastin eine wichtige
Rolle bei der Ausbildung des Nachwuchses zu. 
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