In Tirrenia geschwitzt

05.05.2014 12:03

Wie in vielen Jahren zuvor, war Tirrenia bei Pisa Ort unseres Ostertrainingslagers. Die
dortigen Anlagen mit dem angeschlossenen Trainingswald boten beste Voraussetzungen fur
taglich zweimaliges Training. AuRer der Laufgruppe hatten Thomas Geil3ler und Martina
Geil3ler-Muck auch Sprinter und Werfer dabei, die sich den letzten Schliff fur den Einstieg in die
Sommersaison holten. In der kurz bemessenen Freizeit gab es Ausfliige nach Pisa, Florenz
und Volterra. Die Trainingsleistungen waren durchweg ansprechend, so dass die Wettkampfe
beginnen kénnen.
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